
小さいけど
クリスマスツリーです。

　大地震・台風を想定した
　避難訓練を実施しました。
　河川の氾濫や大雨による
　冠水・停電を想定して
　高台の「婦人の家」に避難しました。

　　　　　おめでとうございます～
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紅葉ドライブ
避難訓練をしました。

　花畠　ソノさん　9２歳　　岸　正子さん　９１歳

年末年始の営業について

12月30日（金）～1月3日（火）はデイサービスは

お休みになります。

　　～1２月のお誕生日

お願い致します。

尚、期間中の送迎は出来かねますので、

ご家族での対応をお願い致します。

NPO法人九州トリム体操協会
トリムぬくもいホーム

サロン・ショートの利用をご希望の方は同封の別紙に

食事の予定を記入の上、12月24までにお申し込みを

　　トリム　ぬくもい通信
2016年12月

トリム ぬくもい通信

今年も早いもので一年の締めくくりの時期になりました。

寒さも一段と厳しくなってまいりました。皆さまお変わりなくお過ごし

ですか？

トリムぬくもいホームでは、11月16日に龍門まで紅葉を見に行ってき

ました。まだ少し早かった様ですが暖かい日差しの中、赤や黄色に色づ

いた山の景色に心躍るドライブでした。




