
　　　おめでとうございます～ 　そろそろインフルエンザの季節です

　今年もトリムぬくもいホームは

『佐賀県インフルエンザ予防実行宣言』に賛同し

インフルエンザ予防に積極的に取り組んでいきます。
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トリムぬくもいホーム
NPO法人九州トリム体操協会

　　～11月のお誕生日

　　　　　　梅嵜　秋夫さん　96歳

　　トリム　ぬくもい通信

　　　　　　　　　　　　　今年も美味しい栗ご飯
　　　　　　　　　　頂きました。

トリム ぬくもい通信

日に日に秋が深まる季節になりました。朝晩の寒さはもうすぐそこに

来ていて冬そのものですね。役目を終えた田畑には楽しい案山子達が集

まっています。ぬくもいホームではよく晴れた暖かい日に案山子見学に

行ってきました。今にも動き出しそうに飾られてる案山子達に拍手を送

りながら、国見峠をあじさい村までドライブしてきました。国見峠から

見下ろす有田の町に皆さんお顔をほころばせておりました。




